
 
PERSÖNLICHE KOMPETENZENTWICKLUNG 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

Auftanken  
für den Winter 

 

 
An diesem Tag möchte ich durch spezielle positive 
Affirmationen, fröhliche Farben, Bilder, Gedanken und 
Traumreisen ein Reservoir schaffen, um besser für die 
dunkle Jahreszeit gewappnet zu sein. 
 
Mitzubringen: Decke und ein kleines Kissen 
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Referentin: Anita Brock-Schulz 
Termin: 17.11.2012 
Zeiten: 09.00 - 16.00 Uhr 
Kosten: 75,00 € 
Max. TN-Zahl: 18 TeilnehmerInnen 
 


