
 
METHODIK  &  DIDAKTIK 

 
 Mit Kindern Schätze finden 

Psychomotorische Förderung mit Natur  
und Alltagsmaterialien 

 

Anerkannt als Weiterqualifikationsnachweis für 
das „ Markenzeichen Bewegungskita“ mit 8 LE 

 
 „Wir verließen morgens das Haus zum Spielen. Wir blieben 
den ganzen Tag weg… Wir dachten uns Spiele aus mit 
Holzstöckchen und Tennisbällen… (Ratzfatz, Ausgabe 16, 
2004)“ Wer in den 50er, 60er oder 70er Jahren 
aufgewachsen ist, vollendet in der Regel diesen Satz mit 
Erinnerungen aus der eigenen Kindheit.  
  

Kindheit heute bedeutet im Vergleich oft passive Konsum-
haltung - vieles ist vorgegeben, genormt und reglementiert. 
Es fehlt häufig die grundlegende Material- und Bewegungs-
erfahrung, die entscheidend ist für die kindliche Entwicklung 
in allen Bereichen.  
 

Der Orientierungsplan betont, dass körperliche Geschick-
lichkeit durch eine vielfältige Geräte- und Materialauswahl 
gefördert wird und „…Kinder durch Nutzung von Alltags-
materialien ihre Koordinationsfähigkeit sowie Grob- und 
Feinmotorik fantasievoll und selbstständig erproben.“ 
 

Materialerfahrung meint  
 das Wahrnehmen (Sinnesschulung) und 
 das Begreifen (Bewegungsschulung) von Material und  
 die Einordnung des Erlebten in bisherige Erfahrung 

(Integration).  
 

Wir werden die Natur und den Spielraum Kindergarten 
bewusst als natürliche und vollständige Bewegungs- und 
Erfahrungsräume  (wieder-) entdecken. Wir werden hautnah 
spüren, wie man im Gruppenraum, Bewegungsraum oder im 
Freien mit Natur- und Alltagsmaterialien  kreativ und 
fantasievoll Spielen kann. 
 

Vormittags sind wir Forscher und Entdecker im 
Emmendorfer Wald und nachmittags im neuen 

DRK-Bewegungskindergarten Emmendorf 
(Schwerpunkte: Psychomotorik als Erziehungsprinzip 

und die  Arbeit mit Montessorimaterialien). 
 

Am Ende des Seminars werden alle TeilnehmerInnen viele 
Ideen mitnehmen,  die sie als wertvollen Schatz in ihre 
tägliche Arbeit einbringen können. 
 

Mittagessen gibt es im Emmendorfer  Wald am Lagerfeuer. 
 
 
 
 
 

Referent/in:  Erika Schulz-Schmidtsdorff 
Termin:   12.07.2012  
Zeit:   09.00 - 17.30 Uhr 
Kosten:   80,00 € 
Min. - Max. TN-Zahl: 10 - 15 TeilnehmerInnen 
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