
 
METHODIK  &  DIDAKTIK 

 
 Musik, Tanz und Bewegung  

im Kindergarten 
 

Praxisseminar für alle Fachkräfte in Kitas 
 Das Kind setzt seinen Körper und seine Sinne zur 
Erfahrungsgewinnung ein und sollte somit auch in seinem 
ganzheitlichen Erleben angesprochen werden. Bewegung und 
Musik werden von ihm als zusammengehörig erlebt. 
 

Das Kind drückt das Wahrgenommene unmittelbar mit seinem 
Körper aus. Musik hören und sich dazu bewegen bilden eine 
Einheit. Bewegung und Tanzen ist in ein Konzept der 
Erfahrungsvermittlung eingebunden, in dem der Körper und 
seine Sinne als wesentliche Erkenntnis- und Erlebnisquellen im 
Vordergrund stehen. 
 

Im Tanzen drücken Kinder oft aus, was sie bewegt. In ihren 
Bewegungen bringen sie Gefühle und Stimmungen zum 
Ausdruck. 
 

Alle Elemente der Musik, wie z. B. Rhythmus und Dynamik, Takt 
und Metrum, lassen sich durch Bewegung erfahrbar machen. 
Musik kann somit durch den Körper ausgedrückt und ebenso mit 
dem Körper erfahren werden. 
 

Beim Singen und begleitender Bewegung erfahren die Kinder 
ihren Körper. Sie setzen die Inhalte der Lieder in Bewegung um. 
Ebenso ist es bei Klanggeschichten. Sie können instrumental 
begleitet werden, aber auch in Bewegung und darstellendes 
Spiel umgesetzt werden. 
 

Die Elternarbeit im musikpädagogischen Bereich kann sich 
vielseitig gestalten lassen. Wenn Eltern erste Erfahrungen mit 
Bewegungsliedern oder im Umgang mit  Instrumenten machen, 
sind sie oftmals überrascht, welche spielerischen Lern-
erfahrungen Musik, Bewegung und Tanz beinhalten. Die Erfah-
rungen werden am eigenen Körper erlebt. 
 

Stichworte 
 Neue Kinder- und Bewegungslieder 
 Kindertänze / Elterntänze 
 Elternarbeit mit Musik-Bewegung-Tanz 
 Das Einsetzen von Musikinstrumenten 
 Klanggeschichten erarbeiten und gestalten 
 

Dieses praxisorientierte Seminar richtet sich an alle Fachkräfte in 
Kitas und Spielkreisen, die Freude an der Musik haben oder 
erwerben wollen und die Kindern Erlebnisse im Bereich von 
Musik und Bewegung ermöglichen wollen. 
 

Bitte bringen Sie zum Seminar mit: Orff-Instrumente, 
Xylophon oder Glockenspiel. Bequeme Kleidung wird 

empfohlen. 

Referent/in:  Elke Augustin 
Termin/e:   12.06.2012 
Zeit/en:   09.00 - 16.00 Uhr 
Kosten:   80,00 € 
Min. - Max. TN-Zahl : 15 - 25 TeilnehmerInnen 
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