DRK-Quartier affs Roles™
LindenstraBle Kreuz

- AKTUELLES VOM DRK

HAUS & QUARTIER
BAD BEVENSEN

Schlaganfallselbsthilfegruppe
Freitag, 03.07.+17.07.2026
15:00 Uhr

Gymnastik 50+

10.07.+24.07.2026,15.00 Uhr
mit Elke Sturm

09.07.2026, 15.00 Uhr

Trauercafe vom ambulanten
Hospitzdienst

Mittwoch, 29.07.2026
15.00 — 19.30 Uhr
Blutspende
Feuerwehr Bad Bevensen

Vorschau August!
NEU! Samstag, 01.08.2026, ab 10.00 Uhr
Mitmachmittagstisch beim DRK
Anmeldung erforderlich!

11.08.2026, 14.30 Uhr
Das Modemobil kommt!
Anmeldung erbeten!

Zu den Kursen und Tagesfahrten bitte hier anmelden: & 05821 97 67 020
Bitte melden Sie sich bis spéatestens eine Woche vor der Veranstaltung verbindlich an.



wochewplom EDV  Hobby =~ Gedachtnis  Sport  Beratung

MONTAG DIENSTAG MITTWOCH DONNERSTAG FREITAG

9.00-11.00 Uhr
Fit am PC mit Ines Bendig

9.30 Uhr +10.30 Uhr 09.00-11.00 Uhr

Spielerisch beweglich 10.00 Uhr-11.00 Uhr Offener Treff mit Frau Bendig 0:;’1'|07'+1f7'ﬁ7'2|026h1.|?,'00 s
werden und bleiben mit Gedachtnistraining Frihsttick mal nicht alleine! S1c0 0379:2 4a07s 2(?23(: ; 5e(§)lt;ulfr$ ¢
Astrid i i Kosten: 4,00 € T r
A . mit Frau Bendig ; . Gymnastik 50+
nmeldung erforderlich! Anmeldung erforderlich! mit Elke Sturm
14.00-16.00 Uhr -
14.00-16.00 Uhr Spielenachmittag 09.07.2026, 15.00 Uhr W A
Handarbeit mit Frau Bendig Trauercafe n Rk
{ 16.30 Uhr 16.07.2026
f. Tanz und Bewegung 9.00-11.00 Uhr
mit Marion Hein
1 Offene Pflegeberatung e sl
- < g 1 ¢ 05821 9767020
A Offnungszeiten:
Montag:
7:30 bis 12.00 Uhr
Dienstag, Donnerstag:
4 7:30 bis 13.00 Uhr
Mittwoch:
\ 7:30 bis 16:30 Uhr
-\} Freitag:
/e 7.30-12.00 Uhr
- . Klein Buinstorfer Str.2

A‘R 29549 Bad Bevensen



