
Programm März 2026

Datum Uhrzeit Veranstaltung Ort Bemerkung

02.03.26 10.30 – 11.30 Tanz und Bewegung DRK Haus

05.03.26
10.00 – 11.00 Gymnastik I

DRK Haus
16.00 – 17.00 Gymnastik II

07.03.26 14.00 – 16.00 Bingo DRK Haus

10.03.26 15.00 – 17.00 „3 gewinnt“ Knobeln DRK Haus

11.03.26
ab 09.00 DRK Haus mit Anmeldung

14.30 – 16.30 Fit im Kopf DRK Haus

12.03.26
10.00 – 11.00 Gymnastik I DRK Haus

16.00 – 17.00 Gymnastik II DRK Haus

16.03.26 10.30 – 11.30 Tanz und Bewegung DRK Haus

18.03.26 14.30 – 16.30 DRK Haus

19.03.26
10.00 – 11.00 Gymnastik I

DRK Haus
16.00 – 17.00 Gymnastik II

24.03.26 15.00 – 17.00 „3 gewinnt“ Knobeln DRK Haus

25.03.26 14.30 – 16.30 Fit im Kopf DRK Haus

26.03.26
10.00 – 11.00 Gymnastik I

DRK Haus
16.00 – 17.00 Gymnastik II

30.03.26 10.30 – 11.30 Tanz und Bewegung DRK Haus

Kontakt: DRK-Haus Rosche, Tel.: 0 58 03 – 9 87 10 41

Klönschnackfrühstück

Spielenachmittag


