DRK-Quartier affs Roles™
LindenstraBle Kreuz

AKTUELLES VOM DRK

A S&QUARTIER
Z BEVENS'EN

Schlaganfallselbsthilfegruppe
Freitag, 06.03.+20.03.2026
14:00 Uhr

Gymnastik 50+

13.03.+27.03.2026, 15.00 Uhr
mit Elke Sturm

Trauercafe vom ambulanten
Hospizdienst

12.03.2026, 15.00 Uhr

Yoga auf dem Stuhl
mit Frau Jungwirth
Dienstags ab 16.30 Uhr!
Anmeldung erforderlich!

Wichtige Information!
Am 10.03.2026 entfallt das Gedachtnistraining und
am 11.03.2026 entfallt der Spielenachmittag auf Grund einer Fortbildung !

Vorschau April!
14.04.2026, 15.00 Uhr
Jahreshauptversammlung des DRK OV Bevensen e.V.
Anmeldung erbeten!

Zu den Kursen und Tagesfahrten bitte hier anmelden: & 05821 97 67 020
Bitte melden Sie sich bis spéatestens eine Woche vor der Veranstaltung verbindlich an.
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Fit am PC mit Ines Bendig
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Offnungszeiten:
Montag:
7:30 bis 12.00 Uhr
¥ Dienstag, Donnerstag:
7:00 bis 13.00 Uhr
Mittwoch:
N3 7:30 bis 16:30 Uhr
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2 7.00-12.00 Uhr
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